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Traditional hemp leaf products
Evidence: LITHUANIA 1984

šnitka

ENG: The dish called "šnitka" was prepared in
the lands of the north-eastern GDL. The dish
is made from hemp leaves and is used and is
used as nutritional food .
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Natalia Ananiewa, "Nazwy potraw w polskich
gwarach na litwie, białorusi i syberii wobec
przemian cywilizacyjnych", Rozprawy Komisji
Językowej ŁTN, t. LXIV, 2017  (tekste šaltiniai- SBH 4, 
1984 s. 514; SBH 5, 1986 s. 489):



Ananiewa N. 2017. Nazwy potraw w polskich gwarach na Litwie, Białorusi i Syberii wobec przemian 
cywilizacyjnych. Rozprawy Komisji Językowej ŁTN, t. LXIV, 8.

During the famine suffered by both the inhabitants of Polish Siberian villages, as well
as users of the north-eastern Polish borderland, ate different grasses. From these
"edible" grasses, the inhabitants of the Widzew exchange osyt, and lituanizm v'iksva
'sedge', pokšyva 'nettle', hemp 'hemp', šn'itka

Traditional hemp leaf products
Evidence: POLAND
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Peszke J.1904. Kuchnia polska dawna: urywki z jej dziejów od czasów najdawniejszych do końca wieku 
XVII. Gazeta Domowa nr 9, 133.

Chmiel A.2015. Kuchnia I Rzeczpospolitej. ZNUV, 45(7):11.

Translation:

However, the greatest admiration must be aroused by the number and
variety of used vegetables and garden plants (Vegetables). Among them
the most popular were: red beets, onions, horseradish, garlic, grysz,
later unused, kucmorek (kucmorka) eaten in a great post, peas,
cabbage, hemp, cumin, dill, poppy, carrot, cucumbers, parsley, turnip,
radish, cress, lentils. The above set indicates that Polish medieval
cuisine was exceptionally well stocked with vegetables and vegetables,
and their use was quite common (Peszke 1904, No. 9, pp. 133-134).
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Traditional hemp leaf products
Evidence: GERMANY

The Nova Institute was commissioned by the Hanfgesellschaft to undertake a 
survey on the request of EU Commission to obtain data on volume of hemp 
products sold prior to May 1997.  

Out of 40 companies contacted, 23 companies from Europe, including Germany, 
Austria, the Netherlands and the UK responded:

Hempseeds                                            ca 200 tonnes
Hempseed oil                                       ca 33,000 litres
Hemp ready made products (snacks,
flour, muesli, bread, bakery & pasta) ca 55 tonnes

Drinks with hemp flowers/leaves ca 115,000 litres

Snacks with hemp flowers                 ca 2 tonnes

The letter also states “unfortunately several large hemp companies did not 
participate in the survey because they did not want to share their data, especially 
from the drinks sector.”

Hanfgesellschaft 
informiert 

Das nova-Institut Hürth hat im Auftrag der Hanfgesellschaft Berlin Ende November eine Umfrage 
unter 40 Unternehmen aus Deutschland, Österreich, den Niederlanden und England durchgeführt, 
die die Verwendung von Hanfrohstoffen im Lebensmittelbereich erfassen sollte. 
Insbesondere ging es um die Frage, in welchen Mengen Hanfrohstoffe vor dem 15. Mai 1997 in der 
EU als Lebensmittel vermarktet wurden. Diese Mengen werden einen wichtigen Einfluß auf die 
Entscheidung haben, ob Hanfsamen, Hanföl oder auch Hanfblüten/-blätter unter die novel-food-
Verordnung fallen. 
Bis zum 01. Dezember 1997 haben auf die Umfrage 23 Unternehmen geantwortet, 13 Unternehmen 
aus Deutschland, 4 aus Österreich, 4 aus England und 2 aus den Niederlanden. Das Ergebnis der 
Erhebung lautet: 

Vor dem 15. Mai 1997 in der EU verkaufte hanfhaltige Lebensmittel nach Umfrage der 
Hanfgesellschaft vom 19.11.97: 

Hanfsamen ca. 200 Tonnen 

Hanföl ca. 33.000 Liter 

Hanffertigprodukte ca. 55 Tonnen 

(Müsli, Snacks, Brot-, Back- und Teigwaren) 

Getränke mit Hanfblüten/-blätter ca. 115.000 Liter 

Snack mit Hanf blüten ca. 2 Tonnen 

Leider haben sich einige große Hersteller nicht an der Umfrage beteiligt, weil sie ihre individuellen 
Umsätze nicht weitergeben wollten, auch nicht vertraulich. Dies betrifft insbesondere den Hanfge-
tränkebereich. 

-<Ä^ Hürth, den 01.12.97 

Dipl.-Phys. Michael Karus 
2. Vorsitzender der Hanfgesellschaft 

Für Rückfragen: Telefon +49 - 2233 - 97 83 70, Fax +49 - 2233 - 97 83 69 
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Traditional hemp leaf products
Evidence: GERMANY + EU

The letter of European Commission, dated 03.02.1998, to Mr Kreutner
(Öko-Handels GmbH, Austria) stated "that hemp flowers used for the 
production of beer-like beverages are considered to be food ingredients
and not additives since they are used in the same manner as hop flowers.“

Important, paragraph 2:

“Secondly it was decided that foods 
containing parts of the hemp plant 
do not fall under the scope of the 
Regulation (EC) 258/97.”
NOTA BENE: Hemp flowers (EU) are not Cannabis in the 
meaning of the UN SC, otherwise contradiction to definition 
of food in Reg. (EC) 178/2002, Art. 2 (g).
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Traditional hemp leaf products
Evidence: GERMANY + EU 

Letter of the European Commission to Mr Dupetit, dated 03.03.1998, saying 
the Standing Committee on Food agreed on 18.12.1997 that 

foods which contain parts of the 
hemp plant do not fall under 
Regulation (EC) No. 258/97 ...... on 
Novel Food and Novel Food 
Ingredients."
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